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Stuttgart (agrar-PR) - Erdffnung des neu gegriindeten Landeszentrums fur Erndhrung in Schwébisch Gmiind

-Eine gesundheitsférderliche und nachhaltige Ernédhrung der Birgerinnen und Birger ist ein wichtiges, gesellschaftliches
Thema. Deshalb hat die Landesregierung eine Ernahrungsstrategie fir Baden-Wirttemberg verabschiedet, greift die aktuellen
Herausforderungen in der Ernéhrung auf und untermauert damit die hohe Bedeutung und Relevanz des Themas®, sagte der
Minister fur Landlichen Raum und Verbraucherschutz, Peter Hauk MdL, anlasslich der Eréffnung des Landeszentrums fur
Erndhrung am Montag (25. Méarz) in Schwabisch Gmind (Ostalbkreis). ,Mit dem neu gegriindeten Landeszentrum fur
Erndhrung bindeln wir die bisherigen Ressourcen, schaffen Synergien und bringen innovative Ideen in der Erndhrungsbildung
und -information sowie in der Gemeinschaftsverpflegung voran“, so Peter Hauk.

.ich freue mich sehr, dass wir die Kita- und Schulverpflegung nun beim Landeszentrum fiir Erndhrung ansiedeln und somit auf
feste und dauerhafte Beine stellen kdnnen®, sagte der Minister. Bisher war die Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung ein
Projekt bei der Deutschen Gesellschaft fur Erndhrung, Sektion Baden-Wirttemberg. Die Schulungs- und Beratungsangebote fir
die Verantwortlichen in Kitas und Schulen werden somit in bewéhrter Weise fortgefiihrt und kiinftig eng mit dem Bereich der
Erndhrungsbildung am Landeszentrum fir Erndhrung verzahnt. ,Durch die Ausweitung der Informations-, Schulungs- und
Beratungsangebote auch auf andere Lebenswelten wie Kliniken, Heime, Betriebskantinen oder Hochschulmensen werden wir
am Landeszentrum ein schlagkraftiges Kompetenzzentrum fir Gemeinschaftsverpflegung etablieren”, sagte Hauk.

Die Landesinitiative ,BeKi — Bewusste Kinderernahrung’, die padagogische Begleitung des EU-Schulprogramms und die
Entwicklung von innovativen und ansprechenden Bildungsangeboten fur Jugendliche, Erwachsene und Senioren werden
weitere Schwerpunkte des Landeszentrums fur Erndhrung sein. ,Bewahrtes wird genutzt, Neues wird entstehen”, so Minister
Hauk.

Gemeinschaftsverpflegung im Fokus

-Erndhrungsbildungsmalnahmen sind sehr wichtig, gerade auch bei Kindern. Sie greifen haufig leider dennoch zu kurz. Eine
Verhaltensé&nderung ist milhsam und schwierig, wie jeder aus eigener Erfahrung weil3", so der Minister. ,Deshalb setzen wir dort
an, wo die Menschen zunehmend essen und trinken. In der Gemeinschaftsverpflegung — von der Kita bis ins Seniorenheim —
schauen wir auf die Rahmenbedingungen und unterstiitzen die Betriebe in Modellprojekten, damit die Verhaltnisse dort so sind,
dass die Menschen sich gut und mdglichst einfach ausgewogen und nachhaltig erndhren kdnnen®, betonte der Minister.

Das Landeszentrum fiir Ernahrung verankert das Thema nachhaltige und gesundheitsférdernde Ernédhrung im
gesellschaftlichen Diskurs und setzt mit Veranstaltungen, Fortbildungen, Vernetzungsplattformen und Lehr- und
Informationsmaterialien Impulse. Die Kooperation mit Partnern aus Wissenschaft, Wirtschaft, Verwaltung und Institutionen auf
Landes- und Bundesebene ist dabei zentrales Element. Eine Zusammenarbeit besteht mit den Erndhrungszentren sowie den
Fachbereichen Erndhrung und Hauswirtschaft an den Landratsamtern.

Hintergrundinformationen:

Das Landeszentrum fiir Ernahrung wurde auf Beschluss des Ministerrats vom 7. November 2017 eingerichtet. Es unterstitzt die
Umsetzung der Erndhrungsstrategie fur Baden-Wirttemberg. Es ist seit 1. Januar 2019 angesiedelt bei der Landesanstalt fir
Landwirtschaft, Ernahrung und Léndlichen Raum (LEL) in Schwébisch Gmind. Seine Aufgaben liegen in den Bereichen der
Erndhrungsinformation und -bildung sowie in der Kita- und Schulverpflegung und Gemeinschaftsverpflegung.

T
L8y

Baden-Wiirttemberg

Ministerium flr Landlichen Raum und Verbraucherschutz Baden-Wurttemberg

Kernerplatz 10 70029 Stuttgart Deutschland

Telefon: +49 0711 126-2355 Fax: +49 0711 126-2255

E-Mail: poststelle@mir.bwl.de Web: www.mlr.baden-wuerttemberg.de >>> Pressefach



/Nachrichten/Ern-auml-hrung/
/Nachrichten/Ern-auml-hrung_Medien_articles1236095416.html
/Nachrichten/Stuttgart_Regionalmeldungen.html
/Nachrichten/Ministerium-f-r-L-ndlichen-Raum-und-Verbraucherschutz-Baden-W-rttemberg_news1237994595.html
/Nachrichten/Ministerium-f-r-L-ndlichen-Raum-und-Verbraucherschutz-Baden-W-rttemberg_news1237994595.html
mailto:poststelle@mlr.bwl.de
http://www.mlr.baden-wuerttemberg.de
/Nachrichten/Ministerium-f-r-L-ndlichen-Raum-und-Verbraucherschutz-Baden-W-rttemberg_news1237994595.html
http://www.tcpdf.org

