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Stuttgart (agrar-PR) - Bildungseinrichtungen kénnen die digitalen Anwendungen ab sofort kostenlos nutzen

~Smartphones und andere digitale Endgerate sind die taglichen Begleiter vieler junger Menschen und aus deren Alltag nicht
mehr wegzudenken. Um Jugendliche in ihrer Lebenswelt abzuholen und fir Erndhrungs- und Verbraucherfragen zu
interessieren, sind wir in Baden-Wurttemberg neue Wege gegangen*, sagte die Staatssekretarin im Ministerium fur Landlichen
Raum und Verbraucherschutz, Friedlinde Gurr-Hirsch MdL, am Mittwoch (5. Juli) anlasslich der Abschlussveranstaltung des
Forschungsprojektes MILE (Move, Interact, Learn, Eat) in Karlsruhe. Im Rahmen des vom Ministerium fir Landlichen Raum und
Verbraucherschutz geférderten Projektes, wurden bisher einzigartige digitale Anwendungen entwickelt, mit denen Jugendliche
beim Spielen von Erlebnisrouten auf ihren Smartphones, sogenannten Spiele-Missionen, mehr zum Thema Essen und
Lebensmittelherkunft erfahren kénnen.

Die seit wenigen Tagen abgeschlossene Evaluierung des Projekts stiitzt die bereits zu Beginn aufgestellte Annahme: Uber den
Einsatz der digitalen Anwendungen werden Jugendliche auf partizipative Weise zu mehr Interesse an Erndhrungsthemen,
sowie einem ausgewogenen, genussvollen und nachhaltigen Essen motiviert. ,Es ist toll, dass die Ergebnisse des
Forschungsprojektes zeigen, dass unser digitales Bildungsangebot Erndhrungs- und Verbraucherthemen fiir Jugendliche
transparent und alltagsnah verpackt. Der Einsatz digitaler Medien eignet sich auf diese Weise sehr gut als Turdffner fur die
Zielgruppe Jugendliche”, betonte Gurr-Hirsch.

Selbermachen starkt Esskompetenzen von Jugendlichen

.Nichtsdestotrotz ist es zentral, dass Ernahrungs- und Verbraucherbildung nicht ausschlieZlich auf dem Smartphone passiert.
Um die Ess- und Genusskompetenz von Jugendlichen weiter zu starken, ist und bleibt das Selbermachen und Selberkochen
von zentraler Bedeutung. Daher ist es unser Ziel, Jugendliche anhand von digitalen Spiele-Missionen letztlich zum kreativen
Kochen zu motivieren. Digitale Spiele-Missionen und kiichenpraktische Erlebnisse erganzen sich prima und bilden eine
optimale Kombination“, unterstrich die Staatssekretarin. Landesweit kénnten Jugendliche an den Landratsamtern und
Erndhrungszentren spannende Missionen zum Thema Anbau, Produktion und Verarbeitung von Lebensmitteln spielen. Ein
gelungener Abschluss bilde dann das gemeinsame Kochen und Essen.

Bildungseinrichtungen erhalten kostenlosen Zugang

Dariiber hinaus stehen die im Forschungsprojekt entwickelten digitalen Werkzeuge ab sofort auch allen Bildungseinrichtungen
zur kostenlosen Nutzung zur Verfiigung. Als Element der Medienbildung an Schulen kénnen Lehrkrafte gemeinsam mit ihren
Schuilerinnen und Schilern bereits hinterlegte digitale Spiele-Missionen rund um die Erndhrungs- und Verbraucherbildung
spielen oder neue kreative Spiele-Missionen zu selbst gewahlten Inhalten erstellen. ,Mit der Bereitstellung der digitalen
Anwendungen, 6ffnen wir die Moglichkeit, auch Gber die Ernahrungs- und Verbraucherbildung hinaus, unterschiedlichste
Themen fur Jugendliche attraktiv aufzubereiten und die jungen Menschen bestenfalls auch am Entstehungsprozess mitwirken
zu lassen”, so Gurr-Hirsch.

Hintergrundinformationen:

Zur Erstellung eines eigenen MILE-Bildungsangebots wird ein persdnlicher Nutzer-Account bendtigt. Diesen kénnen
Bildungseinrichtungen tber das Kontaktformular auf www.mile-bw.de. unter dem Reiter 'Mitmachen' beantragen.

Forschungsprojekt MILE

Das Forschungsprojekt MILE wird im Auftrag des Ministeriums fiir Landlichen Raum und Verbraucherschutz von den
Padagogischen Hochschulen Karlsruhe und Ludwigsburg durchgeftihrt. MILE steht fir Move, Interact, Learn und Eat. Das
Forschungsprojekt beinhaltet sowohl die technische Entwicklung einer App (MILE.Explorer) und einer digitalen Plattform
(MILE.Designer) zur Erstellung von Spiele-Missionen, als auch ein Schulungskonzept fir Multiplikatorinnen und Multiplikatoren
sowie die Evaluierung ob und wie Jugendliche mit den auf der App hinterlegten digitalen Spiele-Missionen erreicht werden
kénnen. Mit der Fertigstellung der digitalen Werkzeuge sowie der erfolgten Evaluierung, ist nun ein Grof3teil des Projektes
abgeschlossen.

Weitere Informationen zum Thema Ernahrung finden Sie auf unserer Internetseite unter www.mlir-bw.de. Wir weisen Sie in
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diesem Zusammenhang auch auf unsere Regionalkampagne ,Nattrlich. VONDAHEIM* hin. Weitere Informationen dazu finden
Sie im Internet unter www.vondaheim.de.
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