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Zugeschnitten auf Frauen in der Landwirtschaft

Kassel (agrar-PR) - Die Sozialversicherung fur Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau (SVLFG) unterstitzt Frauen in der
Landwirtschatft in ihrer besonderen Lebens- und Arbeitssituation mit speziellen Angeboten. Alle Informationen gibt es jetzt
zusammengefasst.

Frauen in der Landwirtschaft leben hinsichtlich Arbeitsbelastung und -bedingungen in einer Situation, die sich von der anderer
Frauen deutlich unterscheidet. Die Anforderungen sind hier oftmals betrachtlich. Betriebliche Arbeit und Familie sind h&uslich
nicht getrennt, haufig sind Kinder im Haus und/oder Senioren sind zu pflegen. AuRerdem driicken Sorgen, zum Beispiel wegen
der derzeit wirtschaftlich unsicheren Situation. Mit diesen Aspekten hat sich auch die Studie des Thiinen-Institutes zur Lebens-
und Arbeitssituation von Frauen in der Landwirtschaft in Deutschland befasst.

Auch wenn zuerst die Familien selbst gefordert sind, mdchte die SVLFG der besonderen Situation der Frauen in der Griinen
Branche mit ihren Leistungsangeboten und mit gezielten Informationen gerecht werden. Digitale Préaventionsangebote
ermoglichen es, auch etwas fir die Gesundheit zu tun, wenn man den Hof nicht verlassen kann. Betriebs- und Haushaltshilfe
ermoglicht Landwirtinnen eine Schwangerschaft und Geburt ohne gesundheitliche Arbeitsrisiken. An pflegende Landwirtinnen
richtet sich das Seminarangebot , Trainings- und Erholungswoche fir pflegende Angehérige®. In akuten Uberlastungssituationen
kénnen sich Frauen taglich rund um die Uhr an die kostenlose SVLFG-Krisenhotline 0561 785-10101 wenden. Bei
Uberlegungen zur Altersvorsorge sollten Landwirtinnen unbedingt bedenken, welche Folgen eine Befreiung von der
Versicherung in der Alterskasse hinsichtlich eines Verzichts — sowohl auf eigene Rentenanwartschaften als auch auf die
Betriebshilfe — hat. Die SVLFG bietet hierzu persénliche Beratung zu Leistungsansprichen sowie bei Fragen zur Mitgliedschaft
und zum Beitrag an.

Von ,Auszeit” bis ,Vorsorge" finden Landwirtinnen alle Informationen auf einen Klick und einfach erklart unter
www.svlfg.de/infos-fuer-frauen-in-der-gruenen-branche.
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