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Mehr Hitzewellen in Westeuropa wegen Veranderungen des Jetstreams

Potsdam (agrar-PR) - Hitzewellen Uber Europa haben drei- bis viermal schneller zugenommen als in den tbrigen nérdlichen
mittleren Breitengraden, wie etwa in den USA oder Kanada, so das Ergebnis einer neuen Studie. Ein internationales Team von
Forschenden wertete dazu Beobachtungsdaten aus den letzten 40 Jahren aus und zeigte erstmals, dass dieser rasche Anstieg
mit Veranderungen in der atmosphérischen Zirkulation zusammenhangt: Grosse Windbander in 5 bis 10 Kilometer Hohe, der so
genannte Jetstream, sind im Wandel begriffen. Zustande, in denen sich der Jetstream in zwei Aste aufspaltet - so genannte
Doppeljet-Lagen - halten zunehmend langer an. Diese doppelten Jet-Zustande erklaren fast den gesamten Aufwartstrend der
Hitzewellen in Westeuropa und etwa 30 Prozent im gesamten europédischen Raum.

“Sommerliche Hitzewellen sind an sich kein neues Phanomen. Neu ist aber, dass extreme Hitzeereignisse in Europa in den
letzten Jahren haufiger und intensiver aufgetreten sind. Man denke nur an die hei3en und trockenen Sommer 2018, 2019, 2020
und die jungsten Hitzewellen in Europa - und wir rechnen damit, dass das noch schlimmer wird", sagt Efi Rousi vom
Potsdam-Institut fur Klimafolgenforschung (PIK), Hauptautorin der Studie, die in Nature Communications veroffentlicht wird.
"Unsere Studie zeigt, dass diese Hitzeextreme in Europa mit doppelten Jetstreams und deren zunehmender Verweildauer tiber
dem Gebiet Eurasiens zusammenhéngen."

In der Studie untersuchten die Forschenden, inwieweit der Jetstream - ein schnell flieRendes Windband, das die nordliche
Hemisphare der Erde in etwa 10 Kilometer Hohe von Westen nach Osten umstrémt - zu den beobachteten Hitzewellen
beigetragen haben kdnnte. Fir die Analyse definierten die Forschenden anhaltende Hitzewellen als mindestens sechs
aufeinanderfolgende Tage, an denen die maximale Lufttemperatur den Schwellenwert der 10 Prozent warmsten Tage an einem
bestimmten Ort Gberschritt. Sie untersuchten tagliche Klimadaten fiir die beiden warmsten européischen Monate, Juli und
August, tUber einen Zeitraum von 42 Jahren.

Atmosphéarendynamik: wichtige Rolle bei der Entstehung der westeuropéaischen Mega-Hitzewellen

"Die Studie zeigt, dass es typischerweise drei Zustdnde des Jetstreams gibt. Einer davon ist der Doppeljet-Zustand. Dabei teilt
sich der Jetstream in zwei Zweige mit erhéhtem Wind, einer tber Sid- und einer tber Nordeurasien”, erklart Mitautor Kai
Kornhuber, Wissenschaftler an der Columbia University in New York und am PIK. Wahrend sich die Anzahl der
Doppel-Jet-Ereignisse pro Jahr nicht wesentlich verandert hat, wurden die Doppel-Jet-Ereignisse langer und damit anhaltender.
Diese erhdohte Dauer wirkt dann zusatzlich zum Temperaturanstieg durch die vom Menschen verursachte Erwarmung und fihrt
zu intensiveren Hitzewellen. Kornhuber: "Unsere neuen Ergebnisse machen deutlich, wie wichtig es ist, die dynamischen
Prozesse in der Atmosphére zu verstehen, um kiinftige Risiken extremer Hitze vorhersehen und globale Hotspots wie
Westeuropa identifizieren zu kénnen."

Die zunehmende Verweildauer von Doppel-Jet-Stromen ist besonders fiir Westeuropa relevant, so die Forschenden. "Unsere
Studie zeigt, dass die zunehmende Verweildauer von Doppeljets etwa 30 Prozent der Hitzewellentrends fir ganz Europa erklart.
Wenn wir jedoch nur die kleinere westeuropaische Region betrachten, erklart sie fast 100 Prozent", sagt Efi Rousi. "In dieser
Region, die mit dem Ausgang der vom Nordatlantik nach Europa ziehenden Sturmbahn zusammenfallt, kommen die
Wettersysteme normalerweise vom Atlantik und haben daher eine abkihlende Wirkung. Wenn es aber zum Doppeljet kommt,
werden die Wettersysteme nach Norden abgelenkt und es kdnnen sich Uber Westeuropa anhaltende Hitzewellen entwickeln.”
Dies steht im Gegensatz zu anderen europaischen Regionen wie dem Mittelmeerraum und Osteuropa, wo Hitzewellen
wahrscheinlich eher mit trockenen Béden zusammenhangen.

Was begunstigt die zunehmende Verweildauer von Doppeljet-Ereignissen?

"Doppeljets kénnen durch eine Vielzahl von Griinden ausgeltdst werden, unter anderem durch chaotische Schwankungen in der
Atmosphére”, erklart Mitautor Dim Coumou, Forscher am Institut fir Umweltstudien (IVM) der Vrije Universiteit Amsterdam und
am Koniglichen Niederlandischen Meteorologischen Institut (KNMI). "Die interessante Frage ist jedoch, was die Doppeljets so
hartnéckig macht.

Eine mdgliche Erklarung ist die verstarkte Erwarmung der hohen Breiten, insbesondere Gber Landregionen wie Sibirien,
Nordkanada und Alaska. Im Sommer haben sich diese Regionen viel schneller erwarmt als der arktische Ozean, da die
Uberschiissige Energie Uber dem Ozean das Schmelzen des Meereises beschleunigt.” Das Land rund um den arktischen Ozean
hat sich im Sommer sehr schnell erwarmt, was mit einem schnellen Riickgang der Schneedecke im spéaten Friihjahr einherging.
"Dieser zunehmende Temperaturunterschied zwischen Land und Ozean beglnstigt das Fortbestehen von Doppel-Jet-Zustanden
im Sommer", sagt Coumou.

Kornhuber fugt hinzu: "Klimamodelle neigen dazu, extreme Wetterrisiken zu unterschatzen. Daher missen kiinftige Forschungen
prufen, inwieweit die ermittelten Zusammenhange von den Modellen erfasst werden. Die Prognosen fiir extreme Hitze im Falle
fortdauernder Emissionen kénnten andernfalls zu konservativ sein und es ist mdglich, dass wir extreme Hitzewellen in
Wirklichkeit noch 6fter und stérkerer Intensitat erleben werden, als es Modelle in diesen Szenarien ohnehin schon
prognostizieren.”
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Rousi fasst zusammen: "Auch wenn das Thema noch weiterer Forschung bedarf, ist eines klar: Doppelte Jetstreams und ihre
zunehmende Verweildauer sind der Schliissel zum Verstandnis der aktuellen und zukinftigen Hitzewellenrisiken Gber
Westeuropa."

Artikel:
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trends linked to more-persistent double jets over Eurasia. Nature Communications [DOI: 10.1038/s41467-022-31432-y]
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Wer wir sind:

Das Potsdam-Institut fur Klimafolgenforschung (PIK) ist eines der weltweit fihrenden Institute in der Forschung zu globalem
Wandel, Klimawirkung und nachhaltiger Entwicklung. Natur- und Sozialwissenschaftler erarbeiten hier interdisziplinére
Einsichten, welche wiederum eine robuste Grundlage fir Entscheidungen in Politik, Wirtschaft und Zivilgesellschaft darstellen.
Das PIK ist ein Mitglied der Leibniz-Gemeinschaft.
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