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50 Jahre Schutz vor Larm im UBA

(agrar-PR) - Larmschutz ist Gesundheitsschutz

Dauerhafter Larm ist eine Belastung fur Kérper und Psyche, kann krank machen und im schlimmsten Fall sogar zu
Herzinfarkten und Schlaganfallen fuhren. Jeder vierte Mensch in Deutschland lebt in einer Region, in der die Belastung durch
Verkehrslarm zu hoch ist. Allein durch den Stra3enverkehr sind 16 Millionen Menschen regelméafig einem Gerauschpegel von
Uber 55 Dezibel ausgesetzt. Dies mindert nicht nur die Lebensqualitat vieler Menschen, sondern erhoht auch das
Krankheitsrisiko, insbesondere fiir Herz-Kreislauf-Erkrankungen. Damit ist L&rm ein gravierendes Umweltproblem. Das
Umweltbundesamt (UBA) befasst sich seit seiner Grindung 1974 mit dem Schutz vor Larm. Die Fachtagung ,50 Jahre UBA —
50 Jahre Schutz vor Larm* am 30.01.2024 in Dessau beleuchtet aktuelle Fragen zum Thema Larmschutz.

Zunehmender Verkehr, immer dichtere Besiedlung und neue Larmquellen: Trotz zahlreicher Erfolge in den vergangenen
Jahrzehnten im Bereich des Larmschutzes sind noch immer viele Menschen in Deutschland von Larm betroffen. ? UBA
?-Prasident Dirk Messner: ,Es besteht ein erheblicher Handlungsbedarf auf lokaler, nationaler und europaischer Ebene, um das
Erkrankungsrisiko der Bevdlkerung durch Larm deutlich zu verringern. Wir miissen unsere Stadte ruhiger machen.” Mit welchen
MalRnahmen der Schutz der Bevdlkerung vor Larm verbessert werden kann, wird auf der Fachtagung ,.50 Jahre UBA — 50 Jahre
Schutz vor Larm* vorgestellt und diskutiert.

Die aktuellen Ergebnisse der bundesweiten Larmkartierung des UBA zeigen, dass allein durch den StraRenverkehr rund 16
Millionen Menschen einem Gerduschpegel von tiber 55 Dezibel ausgesetzt sind. Auch der Schienenverkehr (rund 3,6 Millionen
Betroffene) und der Luftverkehr (rund 800.000 Betroffene) tragen dazu bei, dass etwa 25 Prozent der Menschen in Deutschland
in Gebieten leben, in denen die Belastung durch Verkehrslarm zu hoch ist. Deshalb miissen die bestehenden Instrumente und
MalRnahmen zum Schutz vor Larm noch effizienter und zielgerichteter eingesetzt werden. Eine deutliche Minderung der
Beeintrachtigungen durch den Verkehrs- und Anlagenlarm l&asst sich nur durch eine Kombination verschiedener
Einzelinstrumente erreichen — von der Fahrzeug- und Anlagentechnik tiber das Steuerrecht bis hin zur Verkehrs- und
Stadtplanung.

In einem umfassenden Konzept zur Larmminderung sind neben der Verkehrsvermeidung und der Verlagerung von Verkehr auf
umweltschonendere Verkehrsmittel Mal3nahmen zur Begrenzung der Gerauschemissionen wichtig. Instrumente zur Minderung
der Gerduschemissionen zielen auf leisere Fahrzeuge und Anlagen, Betriebsweisen und Fahrwege. Im Hinblick darauf missen
vor allem die Emissionsgrenzwerte konsequent an den fortschreitenden Stand der Technik angepasst werden. Die Entwicklung
larmarmer Technologien muss wiederum durch marktwirtschaftliche Anreize geférdert werden.

Das UBA hat seit seiner Griindung 1974 die wissenschaftlichen Grundlagen fiir zahlreiche Rechtsvorschriften zum Larmschutz
erarbeitet und damit einen wichtigen Beitrag zum Larmschutz geleistet. So beruht die Verkehrslarmschutzverordnung, die 1990
erlassen wurde und Larmschutzmaflinahmen an neuen oder wesentlich geanderten Stralen und Schienenwegen vorschreibt,
auf der wissenschaftlicher Arbeit der UBA-Fachleute. Auch an der Novellierung der ,Technischen Anleitung zum Schutz gegen
Larm“, dem wichtigsten Regelwerk zum Schutz vor Industrie- und Gewerbelarm, hat das UBA maRgeblich mitgewirkt.

Um die gesundheitsschédlichen Auswirkungen von Larm weiter zu reduzieren, sind nach wie vor erhebliche Anstrengungen
erforderlich. Das UBA untersttitzt diesen Prozess mit Aufklarung, wissenschaftlichen Analysen und fundierten Bewertungen.

Die Fachtagung findet am 30.01.2024 im Hérsaal des UBA in Dessau-Rol3lau statt. Nahere Informationen zum Programm
finden Sie unter folgendem Link: Fachtagung ,50 Jahre UBA — 50 Jahre Schutz vor LArm*
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